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Kulunut kevät on ollut KOPSYssä aktiivista aikaa, skeematerapian Special Interest Groupin, SIGin, 
perustamista, elokuun Pietarin ekskursion valmistelua, jäsentapahtumia ja monella tasolla 
kognitiivisen terapian esiintuomista. Nyt voidaan ansaitusti pitää lomaa. Syyskausi käynnistyy 
merkittävällä Berliinin WCBCT-konferenssilla heinäkuun loppupuolella, josta välitetään terveiset 
jäsenistölle. Myös Pietarin ekskursiosta on tulossa raporttia syksymmällä. Muutoin onkin hyvä 
valmistua KOPSYn tutkimusapurahojen ja matkastipendien hakemiseen loppuvuodesta, ja 
seuraamaan tulevia tapahtumia ja koulutuksia. 

Kesälukemiseksi vielä erityisasiantuntija, sosiaalipsykologi, psykoterapeutti Nina Vaaranen-
Valkosen blogipäivitys hänen työstään lasten ja nuorten seksuaaliväkivallan ehkäisemistyöstä. Lue 
ja tutustu blogipäivitykseen Ninan upeasta työstä 
tästä: https://kognitiivinenpsykoterapia.fi/node/130 

Hyvää kesää kaikille! 

  

Ystävällisin terveisin, 

KOPSY:n hallitus 

 

https://kognitiivinenpsykoterapia.fi/node/130

