Jasenkirje Heinakuu 2019

Kulunut kevat on ollut KOPSYssa aktiivista aikaa, skeematerapian Special Interest Groupin, SIGin,
perustamista, elokuun Pietarin ekskursion valmistelua, jasentapahtumia ja monella tasolla
kognitiivisen terapian esiintuomista. Nyt voidaan ansaitusti pitda lomaa. Syyskausi kaynnistyy
merkittavalla Berliinin WCBCT-konferenssilla heindkuun loppupuolella, josta valitetaan terveiset
jasenistolle. Myos Pietarin ekskursiosta on tulossa raporttia syksymmalla. Muutoin onkin hyva
valmistua KOPSYn tutkimusapurahojen ja matkastipendien hakemiseen loppuvuodesta, ja
seuraamaan tulevia tapahtumia ja koulutuksia.

Kesalukemiseksi viela erityisasiantuntija, sosiaalipsykologi, psykoterapeutti Nina Vaaranen-
Valkosen blogipaivitys hanen tydstaan lasten ja nuorten seksuaalivakivallan ehkdisemistydsta. Lue
ja tutustu blogipaivitykseen Ninan upeasta tyosta

tasta: https://kognitiivinenpsykoterapia.fi/node/130

Hyvaa kesaa kaikille!

Ystavallisin terveisin,

KOPSY:n hallitus


https://kognitiivinenpsykoterapia.fi/node/130

