
Jäsenkirje Syyskuu 2019 

Lämpimästi tervetuloa KOPSY:n jäseniltaan! 

Taas on aika KOPSY:n jäsenillan, ja iloksemme pääsemme taas nauttimaan yhteisestä ajasta, 
ruoan, juoman ja ohjelman kera. 
Ohjelmistoon on varattu mm. livemusiikkia, terveisiä Pietarin matkalta, sekä yhteistä laatuaikaa 
pöydän antimista nauttien! 

Ennen jäseniltaa on Luote Oy:n kahden päivän juhlaseminaari, johon voit tutustua tästä: 
https://www.lyyti.fi/reg/Kognitiiviset_perusmenetelmat_3730  

Jäsenilta järjestetään Ostrobotnian tiloissa Tina-klubilla 22.11. klo 18 alkaen. 

Ilmoittaudu viimeistään 1.11.2019 klo 12, joko ilmoittautumislinkin 
kautta: https://www.lyyti.fi/questions/ b77af34b9e 
tai osoitteeseen toimisto@kognitiivinenpsykoterapia.fi  ja muistathan mainita mahdolliset 
erityisruokavaliot! 

  

Liitteenä kutsu jäseniltaan. Toivotamme kaikki jäsenet lämpimästi tervetulleeksi yhteiseen 
illanviettoon. 

  

Ystävällisin terveisin, 

Paula Partanen 
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