
 

 
 
 
 
Kognitiivisen psykoterapian yhdistyksen vuosikokouksen esityslista. 
 
Aika: Lauantai 13.4.2024 klo 17.00 
 
Paikka: Ravintola Ostrobotnian Topelius-sali, Helsinki.  
 
Ennen kokousta on vuosikokousesitelmä klo 16.00 alkaen, Kalle Partanen luennoi 
aiheesta:”Hyväksymis- ja omistautumisterapia selitettynä 50 minuutissa”. 
 
 
 
1. Kokouksen avaus 

 
2. Valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri ja pöytäkirjan tarkastajat 

 
3. Kokouksen päätösvaltaisuuden ja laillisuuden toteaminen 

 
4. Esitellään hallituksen kertomus yhdistyksen toiminnasta vuodelta 2023 ja päätetään sen 

aiheuttamista toimenpiteistä 
 

5. Esitellään yhdistyksen tilit tilinpäätöksen mukaisesti ja toiminnantarkastajien niistä 
antama lausunto sekä päätetään vastuuvapauden myöntämisestä tilivelvollisille 

 
6. Esitellään toimintasuunnitelma, talousarvio ja jäsenmaksu seuraavalle toimintavuodelle 

sekä päätetään talousarvion hyväksymisestä. 
 

7. Esitellään yhdistyksen omistaman yhtiön Kognitiivisen psykoterapian keskus Luote Oy:n 
yhteenveto toiminnasta vuodelta 2023 ja suunnitelmat vuodeksi 2024. 

 
8. Toimitetaan yhdistyksen puheenjohtajan sekä hallituksen jäsenten vaali erovuoroisten 

tilalle ja varajäsenten vaali sekä kahden tilintarkastajan/toiminnantarkastajan ja näiden 
varamiesten vaali. 

 
9. Tilien käyttöoikeuden myöntäminen yhdistyksen puheenjohtajalle 

 
10. Sääntömuutos. Yhdistyksen sääntöjen mukaan sääntömuutos pitää käsitellä kahdessa 

peräkkäisessä yhdistyksen kokouksessa. Hallitus esittää, että nykyisissä yhdistyksen 
säännöissä olevan opiskelijajäsenyyttä käsittelevän kohdan osalta tehtäisiin tarkennus. 
Nykyisessä tekstissä viitataan opiskelijoilla yhdistyksen psykoterapeuttikoulutuksessa 
oleviin opiskelijoihin. Käytännössä yhdistyksen jäseneksi voidaan yhdistyksen hallituksen 
päätöksellä päättää mistä tahansa koulutusohjelmasta valmistunut kognitiivinen 
psykoterapeutti, ja siksi olisi luonnollista, että opiskelijajäsenenä voisi olla myös muussa 
kuin yhdistyksen koulutuksessa kognitiiviseksi psykoterapeutiksi opiskeleva henkilö. 
Hallitus ehdottaa, että jätetään tekstistä pois kohta “yhdistyksen”. Ensimmäinen, puoltava 
päätös sääntömuutoksesta tehtiin 26.10.2023 yhdistyksen ylimääräisessä kokouksessa. 

 



 
Vanha sääntöteksti: 
Yhdistyksen varsinaiseksi jäseneksi voidaan hyväksyä hallituksen päätöksellä henkilö, 
joka on suorittanut Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston Valviran (tai ennen 
1.1.2009 Terveydenhuollon oikeusturvakeskuksen TEO:n) hyväksymän kognitiivisen 
psykoterapian koulutuksen tai on parhaillaan tällaista yhdistyksen koulutusta 
suorittamassa. 
 
Uusi, ehdotettu, versio: 
Yhdistyksen varsinaiseksi jäseneksi voidaan hyväksyä hallituksen päätöksellä henkilö, 
joka on suorittanut Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston Valviran (tai ennen 
1.1.2009 Terveydenhuollon oikeusturvakeskuksen TEO:n) hyväksymän kognitiivisen 
psykoterapian koulutuksen tai on parhaillaan tällaista koulutusta suorittamassa. 
 

 
11. Muut mahdolliset asiat 

 
 

12. Kokouksen päättäminen 
 


